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Устали откладывать все на 
завтра? Ждете понедельников, 

чтобы начать новую жизнь? 
Чувствуете, что постоянно не 
хватает энергии и мотивации?

Деймон Захариадис, автор 
бестселлера «Нет значит нет», 
создал пошаговую программу, 
изучив которую вы сможете за 

кратчайший срок повысить свою 
продуктивность.

В своей книге он подробно 
рассказывает, как за 30 дней 

приобрести 30 небольших 
полезных привычек. Освоив их, 
вы будете испытывать меньше 

стресса от неприятных дел, 
найдете новые увлечения, 
избавитесь от назойливого 

внутреннего критика и 
обуздаете зависимость 

откладывать дела на потом.

Сколько раз вы переносили 
начало диеты на понедельник, 
а отказ от вредных привычек –

на Новый год? И сколько раз 
корили себя за то, что не 

достигли, упустили время и 
повели себя безвольно?

Хватит это терпеть!

В своей новой книге автор 
бестселлеров New York Times

Джон Эйкафф предлагает 
методику достижения целей, 

благодаря которой и 
английский выучится, и 

тренировки в зале станут 
повседневной приятной 

рутиной. Основа системы –
секторное управление 

задачами, дающее 
возможность не срываться 

и всегда добиваться 
задуманного.

Мишель выросла и уехала из 
дома строить собственную 

жизнь, подальше от 
родителей и их ожиданий. 

Через несколько лет, забыв 
подростковые обиды, она 

возвращается, чтобы помочь 
маме в борьбе с 

безнадежной болезнью, 
которая не оставит им 

шансов…

Пытаясь справиться с 
утратой, Мишель 

вспоминает, как мама 
заботилась о ней, как вкусно 
готовила для нее. И учится 
готовить любимые блюда 

сама. Вкус детства помогает 
ухватить нить маминой 

любви и найти себя.

Неважно, интроверт вы или 
экстраверт, деловая 

коммуникация – незаменимый 
инструмент для достижения 
успеха. А основа правильной 

коммуникации – развитый 
эмоциональный интеллект.

В этой книге рассмотрены все 
аспекты делового общения: с 
руководителями, коллегами, 
подчиненными, клиентами. 

Эксперты из Ogilvy Group Чжун
Цзявэй и Вэнь Я объясняют, 

как эффективно использовать 
принципы эмоционального 

интеллекта в рабочих 
коммуникациях, и делятся 

примерами из своей практики.
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В жизни Юли и Маруси 
хватало трудностей, но 

любовь родителей неизменно 
была их оберегом.

Семья – самое важное, что бы 
ни случилось. Так говорила 

Ася, и Юля с Марусей не раз в 
этом убеждались. И даже 

семейная тайна, выпавшая 
скелетом из шкафа в самый 
неподходящий момент, не 
разобщила сестер, а лишь 

укрепила их узы. А вера в то, 
что за плохими временами 

приходят хорошие, позволила 
не отчаяться в сложный 

момент. И читатель верит 
вместе с ними: лучшие 

времена обязательно придут, 
иначе быть не может.

На тихом острове в Атлантике 
поселился степенный мужчина, 

которого местные быстро 
прозвали Гонзу Читатель из-за 

его любви к спокойным вечерам 
с газетой. И никто даже не 

догадывается, что в прошлом 
этот господин промышлял 

аферами и хакерством, а потом 
решил навсегда порвать с 

криминалом.

Новая честная жизнь пришлась 
по душе Гонзу. Однако в один 
день все изменилось. Череда 

преступлений внезапно 
всколыхнула тихий остров, и 
над друзьями Гонзу нависла 

смертельная опасность. 
Бывшему преступнику пришлось 

вспомнить все свои 
криминальные навыки. И все бы 

закончилось быстро и без 
потерь, если бы на острове не 

появился крайне опасный 
киллер. Особенно опасный для 

Гонзу…

Что делать, когда твой 
лучший друг в тебя влюблен? 
Инна Зырянцева знает ответ 
на этот вопрос. Поэтому она 

отвергает ухаживания Сашки, 
который уже много лет 
пытается перешагнуть 

ступень дружбы и завоевать 
ее сердце.

Однажды все меняется, и у 
Сашки после летних каникул 
появляется девушка. Только 

вот Инне это совсем не 
нравится. До этого момента 

она даже вообразить не 
могла о своих истинных 

чувствах к Сашке. Но есть ли 
теперь у нее шанс выбраться 

из френдзоны?

Лучшую подругу 
старшеклассницы Элизабет 
находят мертвой. Полиция 

сообщает, что девушка сама 
приняла яд, но друзья 

погибшей уверены в том, что 
это неправда. Молодым людям 

предстоит самим узнать 
истину и понять, кто совершил 
убийство. Но что делать, если 

расследованию мешают 
противоречивые, не 

поддающиеся контролю 
чувства между Элизабет и 
старшим братом погибшей, 
жестоким и эгоистичным 

Шоном? Как компании друзей 
раскрыть преступление без 
посторонней помощи? И что, 

если убийца среди них?..
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Шестеро друзей. Дом, из 
которого нет выхода. 
Таинственный сундук.

Мейке и её друзья 
собираются хорошо провести 
вечер – посмотреть фильм и 
поесть пиццы. Но внезапно 

свет гаснет, стены и пол 
трясутся, а ребята теряют 
сознание. Они приходят в 

себя в старом доме и, 
попытавшись выйти из него, 
понимают, что заперты. Дом 

словно заколдован – снаружи 
ходят люди, но ни открыть 
дверь, ни разбить окно, ни 

докричаться до них не 
получается. Это похоже на 

квест, тем более что посреди 
комнаты стоит накрепко 

запертый деревянный сундук.

Что будет, когда они его 
откроют?

«Дай мне еще один шанс, малыш… 
Я смогу тебя удивить». Одно 
сообщение, отправленное по 

ошибке, изменило все. Возможно, 
эсэмэс от незнакомца, который не 

называет своего имени, должно 
было меня насторожить. Но я 

оказалась абсолютно одна в новом 
городе, с головой погрязла в учебе 

и работе, и его забавные 
сообщения стали спасательным 

кругом, в котором я отчаянно 
нуждалась. Конечно, я бы никогда 
не ответила, если бы знала, что по 
ту сторону экрана скрывается не 
кто иной, как Линкольн Дэниелс, 

выдающийся хоккеист-
суперзвезда. Он явно пытается 
заставить меня влюбиться, и я 
просто не могу сопротивляться. 

Со временем чрезмерная забота и 
удушающее внимание начинают 
пугать. Линкольн хочет, чтобы я 
носила джерси с его счастливым 
номером постоянно. Он одержим 
мною. Да, это он написал мне по 

случайности, но, быть может, 
номером ошиблась я?

«Мать велела герань не 
поливать» – новый сборник 

рассказов Таши Муляр.
В центре этих рассказов –

яркие героини, чьи судьбы и 
переживания, трудности и 

радости заставят задуматься о 
том, что же в нашей жизни –

самое ценное и что мы можем 
сделать, чтобы это сохранить.

Почему мы так редко говорим 
тем, кто нам по-настоящему 

дорог, что любим их, и почему 
чаще замечаем плохое? Почему 
цепляемся за иллюзии, вместо 
того чтобы жить настоящим? 

Почему боимся открыть сердце, 
хотя страдаем от одиночества? 
Вместе с героями Таши Муляр 
вам предстоит разобраться в 

непростых жизненных 
ситуациях, и, возможно, среди 

историй найдется та, что 
поможет вам по-новому 

взглянуть на собственные 
отношения и проблемы.

Анастейша получает заказ на 
дизайн-проект интерьера 

Замка Дракулы. Заказчик –
Дэмиан – миллионер с 

опасным бизнесом и один из 
самых завидных женихов 
страны. Между героями 

вспыхивает страсть, но всё 
омрачает приезд его невесты…

«Ирэн Анжели – автор, 
прекрасно пишущий в жанре 
детективного и любовного 

романа. Невероятные 
сюжетные линии с прекрасно 

проработанными персонажами 
заставят вас читать 

произведения Ирэн, не 
отрываясь»


